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Resumen

Entre 1989 al1999, la red de educadores
ambientales del sur-sureste (RREAS), organizd
seis reuniones de educadores ambientales antes
de su desaparicion. Entre sus conclusiones se
propusieron las bases para la educacion ambiental
en comunidades indigenas. Asi, con esos
elementos y enfoques, en esta ocasion nos
referimos al modelo que estamos delineando para
desarrollar programas educativos para el
desarrollo humano en el medio rural con
comunidades indigenas de la Chontalpa, Tabasco,
en el municipio de Nacajuca. Basados en nuestras
experiencias para comunidades saludables de los
municipios Comalcalco (Lopez-Hernandez, 2000) y
Jalpa de Méndez (Lopez-Hernandez y col., 2002).
Damos continuidad a nuestras propuesta de
desarrollo humano, acorde a los planteamientos de
la educacion ambiental y alfabetizacion ambiental
(Gonzalez, 2000) para comunidades saludables de
la Organizacién Panamericana de la Salud (Rice,
2001), ademas de una educacién que rescate
diversos valores y elementos y propicie la
participacion (Cuanalo y col. 1998; Cuanalo, 1999;
Lacki 2000). Pretendemos contribuir a la
recuperacion del campo y la cultura para el
desarrollo humano sustentable. Para lograr lo
anterior, es imprescindible obtener resultados que
permitan construir el modelo educativo, a través de
la generacién de conocimientos interdisciplinario
sobre la biodiversidad, los problemas locales a
nivel socioeconémico y ambiental, para que estos
sirvan de base a la formulaciéon de contenidos y
estrategias educativas y productivas, entre otras,
para conducir un proceso de organizacion social
participativo, para el mejoramiento del medio, la
produccion agroecoldgica, la equidad y la
democracia en el marco del desarrollo sustentable.

SUMMARY

Among 1989 al999, the net of environmental
educators of the south-southeast one (RREAS), it
organized six meetings of environmental educators
before their disappearance. Among their
conclusions they intended the bases for the
environmental education in indigenous
communities. This way, with those elements and
focuses, in this occasion we refer to the pattern
that we are delineating to develop educational
programs for the human development in the rural
means with indigenous communities of the
Chontalpa, Tabasco, in the municipality of
Nacajuca. Based on our experiences for healthy
communities of the municipalities like Comalcalco
(Lopez-Hernandez, 2000) and Jalpa de Méndez
(Lopez-Hernandez and Rodriguez, 2002). We give
continuity to our proposal of human development,
chord to the positions of the environmental
education and environmental literacy (Gonzélez,
2000) for healthy communities of the Pan-American
Organization of the Health (Rice, 2001), besides an
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education that rescues diverse values and
elements and propitiate the participation (Cuanalo
and coll. 1998; Cuanalo, 1999; Lacki 2000). We
seek to contribute to the recovery of the field and
the culture for the sustainable human development.
To achieve the above mentioned, it is
indispensable to obtain results that they allow to
build the educational pattern, through the
interdisciplinary generation of knowledge on the
biodiversity, the local problems at socioeconomic
and environmental level, so that these they serve
from base to the formulation of contents and
educational and productive strategies, among
other, to drive a process of participation of the
social organizations, for the improvement of the
means, the agroecological production, the equality
and the democracy in the mark of the sustainable
development.

INTRODUCCION

La idea de realizar un proyecto de desarrollo
como este en el medio rural de Nacajuca, es
resultado de dos de nuestras contribuciones.
La primera de ellas, basada en la aplicacion
de un modelo educativo denominado “Escuela
Taller para el Desarrollo sostenible” en
Comalcalco, Tabasco, cuyo objetivo general
fue el desarrollo de un modelo micro regional
para el desarrollo sostenible de comunidades
rurales con proyectos educativos, productivos
(sistemas agroecoldgicos, acuicolas, y de
conservacion), que conllevo a la creacion de
un area de reserva ecoldgica generada por la
comunidad local. La base social donde sin
importancia de edades y géneros conto con la
participacion de las familias de la comunidad.
La actuacion de Ila actividad cientifica
académica, mediante la participacién de un
grupo multidisciplinario de investigadores y
estudiantes implico dar asesoria a la sociedad
local, para construir y validar su propia
estrategia de desarrollo sostenible. (Lopez-
Hernandez, 2000).

Las prerrogativas del grupo plantearon la
necesidad de una educacion ambiental en
varios niveles. Asi, se desarroll6 una serie de
intervenciones en Educacién Ambiental en
para estas familias, los ejidos y colonias
vecinas hacia el fortalecimiento de la sociedad
local. Otra experiencia fue la realizada como
“Programa de Desarrollo Humano y Educacion
Ambiental: Jalpa, limpio y Verde”, donde se
capacitd y promovio la participacion publica, la
coordinacién de direcciones del ayuntamiento,
el fomento al cuidado del medio y de la salud y
los programas de trabajo participativo que
impulsaron la produccion de los sistemas de
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granjas y huertos, para que sirvieran a las
familias del medio rural, como una alternativa
para mantener unidades productivas de frutas,
flores y animales, basandose
fundamentalmente en la organizacion social y
la participacién en estos proyectos de mujeres
y productores de una gran parte del municipio
de Jalpa (Lépez-Hernandez y Rodriguez,
2002). La experiencia en Comalcalco, y con lo
logrado en Jalpa continuamos con un
programa de educacibn ambiental 'y
produccion agroecolégica, con todas las
facilidades materiales y financieras del H.
Ayuntamiento de Nacajuca 2004-2006 a
través de la coordinacion con la Direccion de
Desarrollo Municipal. Los recursos humanos
(trabajadores agricolas), terrenos agricolas
(camellones, acahuales, hortalizas), cuerpos
de agua, drenes y jagleyes, equipo Yy
maquinaria agricola, vehiculos, aulas y
oficinas, seran muy utiles para implicarnos a la
construccion en tres afios hacia el fomento de
actividades productivas compatibles con el
medio apegados a la agroecologia, en materia
forestal y acuicola, la conservacién de
recursos naturales con una vision social para
posibilitar durante su evolucion el beneficio a
la poblacién local, tomando como elementos
para la edificacién de su base material y social
los propositos aplicados.

ANTECEDENTES

Como investigadores debemos estar mas
vinculados con proyectos de caracter social.
Asi, con base en los citados en lineas
anteriores, que tienen gran similitud con el
enfoque de desarrollo sustentable con una
sélida base social en Yaxcaba, “Desarrollo de
Unidades de Produccion campesina en
Yucatan”, (Cuanalo y col. 1998; Cuanalo,
1999) y Cuanalo (2000), mismo que
compromete a probar una estrategia
alternativa para el desarrollo de las familias
del medio rural, coincide plenamente con las
aspiraciones de las personas que quieren
realizar lo anterior en Nacajuca, Tabasco. En
este sentido, estamos en el proceso de un
modelo de desarrollo sustentable que pueda
contribuir a ir modificando los esquemas de
pobreza extrema, una de las lacras mas
evidentes de la sociedad actual. El
conocimiento humano ha alcanzado niveles
insospechados, sin embargo, nos ha faltado
vision para afrontar los contrastes entre los
que tienen y los desposeidos. En



consecuencia, el impulso de la relacién social
previsto con las comunidades y de su area
potencial de influencia, busca a través de la
educacion para el desarrollo sostenible,
mediante  procesos de diagndstico y
evaluacion participativa, el reconocimiento de
los problemas medioambientales, técnicos y
productivos, para integrar esquemas de
organizaciéon social y de capacitacion que
estén en congruencia con el proposito general,
buscando que esto contribuya al desarrollo de
lineas de investigacion puntuales, es decir,
que resuelvan problemas relacionados con el
medio ambiente, la producciéon agricola,
forestal, acuicola, y que permitan el logro de
unidades familiares y campesinas de
produccion.

De alguna manera, lo anterior es un
planteamiento que han expuesto Cuanalo
(2000) mediante el modelo de educacion,
promocion, capacitacion, y adiestramiento y
Lacki (2000) quien en su trabajo sobre la
escuela rural, menciona que “hemos estado
acostumbrados a pensar en el capital como el
factor escaso en la produccion y en su
transferencia como el instrumento clave para
el crecimiento’, y continta; “El conocimiento
es ahora tan, sino mas, importante factor de
desarrollo, y esta situacion tiende a
intensificarse. En el préximo siglo (refiriéndose
a este S. XXl) la promocion y aplicacion del
conocimiento conduciran los procesos de
desarrollo 'y crearan oportunidades sin
precedentes para el crecimiento y la reduccion
de la pobreza. Sin embargo, existen riesgos
significativos para incrementar la desigualdad
entre y dentro de las naciones.” Hasta el
presidente del Banco Mundial, James D.
Wolfelson, institucion cuya funcién principal es
otorgar  créditos, reconoce que el
conocimiento es mas importante que el
capital. Mientras tanto en el mundo rural
latinoamericano estamos perdiendo
oportunidades, sobrestimando la importancia
del crédito y coincidentemente de otros
factores externos que los productores no
manejan (politicas, leyes, falta de subsidios y
proteccion interna) o subestimando la
importancia estratégica de proporcionar a los
productores rurales el insumo que mas
necesitan, es decir, el conocimiento. Por que
este si les permitiria hacer una agricultura
mucho mas eficiente; y gracias a esta solucion
realista, volverse mucho menos dependientes
y vulnerables a aquellos factores externos

que, por deseables que sean,
desgraciadamente estan fuera de su alcance y
manejo. Ya no nos queda mas alternativa que
proporcionar a las familias rurales las
“herramientas del saber” y decirles con
realismo y honestidad, que seran ellas
mismas quienes tendran que solucionar sus
propios problemas. (Lacki, 2000). Ser
eficiente, ya no es una ventaja sino un
requisito.

Los gobiernos debilitados, la economia
globalizada deberan impulsar de otra manera
al sector agropecuario. Asi, es deseable con
modelos como el nuestro, posibilitar
instruccion, informacién y transferencia
tecnolégica que posibilite a los agricultores y
sus familias a ser eficientes en los aspectos
tecnolégicos y organizativos, tanto en las
distintas etapas de desarrollo de la empresa,
como en el mejoramiento de sus unidades
familiares de  produccion  (camellones,
parcelas, huertos, pastizales) permitiéndoles
esto ventajas competitivas, tanto en una
agroindustria como a la economia familiar.

Lograr que en la busqueda de la relacion del
proyecto con la sociedad se satisfaga una
eficiencia que sea lograda con menor crédito,
menos subsidios, menor proteccion, lo que
significa que los escasos insumos materiales
tendran que ser potenciados, y en el caso de
la transformacién hacia una agricultura
ecoldgica, con la correcta aplicacion de los
“ociosos” insumos intelectuales. Los
agricultores deberan individualmente eliminar
sus propias ineficiencias para incrementar los
actuales rendimientos y en forma grupal,
hacerse cargo y ejecutar con mayor eficiencia
y alta expropiacion.

Solo tendran éxito los productores que estén
capacitados y organizados con propdsitos que
les permitan: incrementar los rendimientos por
unidad de tierra y animal, eliminar
ociosidades, reducir costos de produccion,
mejorar la calidad e incorporar valor agregado
a sus cosechas y acortar los eslabones de
intermediacion, tanto en insumos como en la
comercializacion. (Altieri, 1995; Lacki, 2000;
Lopez Bellido, 2000).

En América Latina, necesitamos desmitificar
la “imprescindibilidad” de las soluciones
paternalismo-dependientes y reemplazarlas
por soluciones educativo-emancipadoras, las
gue permitiran conciliar escasez de recursos
con eficiencia educativa y ambiental. Algunos
ejemplos hipotéticos ilustran la factibilidad y
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eficacia de un modelo mas endbégeno y de productos vegetales y animales e

emancipador como se podra ver en la Tabla |. incorporadora de valor a los excedentes.
) Tabla I. Para confirmar la excesiva expropiacion, basta
HIPOTESIS DE;-R%%%ECLCOI CI)DI\IIE EDUCACION, con hacer dos comparaciones elementales: i)
ENDOCENG EMANC PADOR los precios _por los cuales los .fabncantes
(Basado y adaptado de Lacki, 2000) venden los insumos con los precios que los
- En vez de sembrar monocultivos que produce consumidores pagan por ellos; y ii) los precios
alimentos e ingresos una o dos veces al afio, los gue los agricultores reciben al vender sus
agricultores  podrian hacer una gradual cosechas con los precios que los
diversificacion agricola-ganadera- consumidores pagan en los supermercados.
medioambiental con el propdsito de generar Asi, se pretende adoptar como estrategia de

ingresos y alimentos, tanto para la familia, como
los animales, durante los 365 dias del afio. El
simple hecho de diversificar la produccion,
mediante la educacion, capacitacion, la

desarrollo una diversificacion productiva,
gradualidad tecnolégica con el propdsito de
que los recursos necesarios para financiar la

transferencia tecnolégica muy posiblemente intensificacion  productiva ~ sean  auto-
reducirian la crénica dependencia del crédito y generados en la propia finca y la organizacion
disminuiria riesgos sanitarios, climaticos y para eliminar
comerciales. _ sobredimensionamientos/ociosidades y
- En vez de adquirir y mantener un toro y cinco verticalizar el negocio agricola, ademas de
vacas  genéficamente  improductivas  y vincularse socialmente con la transferencia de

subalimentados que rinden en total apenas 20

I/dia de leche y cada una tiene un parto cada 22 conocimiento y formacion a la comunidad a

meses, serd preferible deshacerse de este través  de  unidades  educativas  y
semental y las cuatro hembras, por que suelen demostrativas que impulsen el desarrollo
consumir mas de los que producen. Con el social, el cuidado del medioambiente y la
dinero obtenido, mejorar la produccion de reactivacion del campo tabasquefio.

forrajes, adquirir una Unica vaca genéticamente
mejorada, la cual bien alimentada podra
producir los mismos 20 l/dia y un ternero cada
afio. En vez de sembrar una ha de maiz, con

graves errores tecnologicos e insuficiencia de Proposito

insumos y bajos rendimientos, sera preferible

corregir  dichos errores, ahorrar trabajo Establecer y desarrollar una programa de
innecesario y concentrar los escasos insumos investigacion bajo un modelo general de
disponibles, 'y posiblemente reduciendo la conocimiento  del medio, ordenamiento
se podrian disminuir las inversiones 'y gducaCIICI)n amble?talt >l;l CapaCItaC(lj(_)n tpara FI
ociosidades, es decir, trabajar menos y ganar esarroflo » sustenta e,. me |ar!§ .'a
mas. conformacion de estrategias de participacion
- En vez de comprar raciones balanceadas con de base social equitativas entre hombres y
alto valor agregado del (ltimo eslabon de mujeres del medio rural de Nacajuca, Tabasco
intermediacion y posteriormente vender los para establecer diversas acciones de
productos sin valor agregado (frescos, vivos) al beneficio local y municipal.

primer eslabon de la cadena, seria mas

conveniente producir gran parte de los El logro de lo perseguido debera centrarse en
alimentos, en la propia empresa diversificada, y

comercializar los productos de las cosechas o la consecucion de informacion fundamental y

de la cria de animales con méas agregacién de generar la propia sobre algunos de los
valor y con menos intermediacion. aspectos que consideramos en la Tabla Il.

En la medida de lo posible el modelo
educativo debe observar su contribucion en la
formacion de las personas de la comunidad

hacia la perspe_ctiva de una_agroindustria_, con - Biodiversidad

pequefias unidades familiares asociadas - Planeacion estratégica del desarrollo

especializadas en produccién de algunos - Plan de reordenacion para la produccion

insumos orgéanicos, semillas de variedad - Programas ~de educacion ambiental para el
ioll P lantaci f . Desarrollo Comunitario y la conservacion de

(criollas 'y organlcag), plantaciones, forrajes, reCUrSoS

abonos verdes, y unidades de transformacion - Organizacion social
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- Capacitacién con grupos de personas de ambos
sexos

- Tecnologias limpias

- Sistemas de produccién sustentables en las areas
forestal, agropecuaria y acuicola,

- Formacion de Recursos Humanos a varios
niveles,

- Convenios de Trabajo con organizaciones,
empresas y gobiernos

- Memorias y manuales para los talleres de
capacitacion

- Videos educativos y promocionales

- Restauracion de ecosistemas

- Integracién para la transformacion de productos
animales y vegetales de recursos humanos en
tecnologia de alimentos

- Servicios ambientales (conservacion del agua,
suelos, vegetacion, fauna, etc.)

- Servicios de turismo alternativo (agroturismo y
ecoturismo)

Con la informacion obtenida la mision del
modelo se centrard en impulsar una
educacion y capacitaciéon para el desarrollo
humano y de sistemas de produccion
sustentables asi como de la proteccion del
medio ambiente con la participacién de los
hombres y mujeres de la sociedad. Con ello
la vision que se propiciaria en las personas de
las comunidades se ubicaria en el desarrollo
productivo de la zona indigena y campesina
del municipio, mediante una educacién que
favorezca una restauracion hacia condiciones
ambientales mas favorables, la capacitacion y
acompafiamiento técnico para un desarrollo
humano sustentable y para la superacion de la
pobreza en la zona chontal.

El area de Estudio

El municipio de Nacajuca se ubica en la region
de la Chontalpa. Sus coordenadas
geograficas son 18° 21' y 18° 00’ de latitud
norte; y 92° 51’ 93° 04’ de longitud oeste.
Colinda al norte con los municipios de Jalpa
de Méndez, Centla y Centro; al este con el
municipio de Centro y Cunduacan; y al oeste
con los municipios de Cunduacén y Jalpa de
Méndez. (INEGI, 1997). La palabra Nacajuca
proviene del ndhuatl Naca xu-xu-ca o Naca
shu-shu-can  (Garcia, 1996) que significa
“lugar de las caras pélidas o descoloridas”.
Este municipio es la tierra de los tamborileros.

La extension territorial del municipio es de
452.93 km?, los cuales corresponden al 1.83%
respecto al total del estado. La ciudad de
Nacajuca es la cabecera municipal y la
division territorial consta de 1 ciudad, 19
poblados, 28 rancherias y 9 ejidos. Segun el
catdlogo de localidades existen en el

municipio 5 fraccionamientos, 6 colonias y 4
nuevos centros de poblacién. Son 6 los
centros de desarrollo econémico y social de
este municipio, a saber: Poblado Lomitas,
Poblado Sandial, Poblado Taxco, Poblado
Oxiacaque, Poblado Guatacalca y Poblado
Mazateupa. (INEGI, 2003). ElI municipio
cuenta con una poblacién total de 68149
habitantes, de los cuales 24584 viven en
zonas urbanas y 43 5645 en zonas rurales; del
total de la poblaciéon, 15 mil habitantes son
chontales y sus principales comunidades
indigenas son Tucta, Mazateupa, Tapotzingo,
Guatacalca, Guaytalpa, Tecoluta, Olcuatitan,
donde se esta aplicando el modelo y
Oxiacaque; los chontales se dedican a la
agricultura, la pesca y la elaboracion de
artesanias, como tambores, flautas de carrizo,
petates, sombreros y tiras bordadas. (INEGI,
2000, Garcia Payro, 1996., Inchaustegui,
1987).

El clima es calido himedo con abundantes
lluvias en verano, tiene temperatura media
anual de 26.4°C, la madxima media mensual es
en mayo con 30.8°C. La precipitacion es de
1707.2 mm con un promedio maximo mensual
de 735.8 mm en septiembre y de 251.2 mm
en el mes de abril.

Orografia vegetacion y fauna: Forma parte de
la llanura tabasquefia y su relieve es
completamente bajo, por lo que es el
municipio mas inundable del estado. La
vegetacion esta compuesta por selvas medias
y altas asi como vegetacion de humedales
herbaceos. La fauna caracteristica es conejo,
comadreja, tlacuache o zorro, mapaches,
armadillo, nutria, caiman, tortuga, hicotea,
mojina, pochitoques, nauyaca, coral, coralillo,
bejuquillo, culebra de agua, iguana, toloque,
lagartijas, garza, pijije, patillo, viudita, cotorro,
zopilote, pea, guaraguao, gavilan, buho.

Los rios de mayor importancia son, Nacajuca,
Gonzalez, Calzada, san Cipriano, Naranjo,
Jahuactal y Mango. Las lagunas mas
importantes son Basayu, Juliva, Pucté,
Madrigal, Palma, Horizonte, San Francisco,
Bush, Manguito, Tintalito. La explotacion
ganadera se realiza con ganado bovino,
porcino, ovino y aves. Aunque existen lagunas
donde abundan robalo, pejelagarto,
tenguayaca, castarrica, bagre, guabina, topén,
mojarra, el bobo, los pobladores realizan la
pesca para el autoconsumo. (West y col.
1985).
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En 1977 se puso en marcha el proyecto de los
camellones chontales para recatara tierras de
cultivo, aprovechando ademas el agua de los
canales para la produccién piscicola. El
sistema consiste en la siembra de diversos
cultivos en el borde o camellén y en la cria de
peces en los canales. Se produce maiz, frijol,
arroz, hortalizas, coco, pimienta, platano,
papaya, citricos y aguacate.

El ramo de la industria tiene baja produccion,
sobresalen los talleres de artesanias hechas
con cafita y palmas: petates, sombreros,
bolsas tejidas, jicaras; la mayoria de talleres
se ubican en poblados indigenas chontales,
por ejemplo, Mazateupa, Guatacalca y Tucta.
El municipio cuenta con una poblacion
indigena de 2671 habitantes, de ellos 2632
son chontales de Tabasco que se distribuyen
en Tucta, Tapotzingo, Mazateupa, Guaytalpa,
Tecoluta, Oxiacaque, Guatacalca, Olcuatitan,
San Isidro, San Simo6n, El sitio, Isla
Guadalupe, El Tigre, Guanosolo y Saloya. 34
choles.

El Programa Nacional para el Desarrollo de
lo Pueblos Indigenas 2001-2006

En México la explotacion de recursos
petroleros es una de las actividades
econdmicas de mayor rentabilidad. E 70 % se
extrae de yacimientos ubicados en el trépico
mexicano. Los mas importantes corresponden
a los estados de Campeche, Tabasco y
Chiapas en municipios con una fuerte
presencia indigena. La riqueza generada ha
beneficiado a la nacion mexicana, pero las
comunidades indigenas, en su mayoria, han
visto afectadas sus tierras de cultivo y
recursos naturales. (INI, 2001).

La riqueza bioldgica de las zonas indigenas ha
hecho que México ocupe el tercer lugar en
importancia en el panorama ambiental
mundial, por su gran diversidad bioldgica. El
pais tiene el primer lugar en el mundo en
variedad de reptiles, el segundo en
mamiferos, el cuarto en anfibios y plantas
vasculares, el décimo en mariposas y el
vigésimo en aves. En las regiones indigenas
por ejemplo, la diversidad de aves endémicas
asciende a 103 especies, en su mayoria en el
trépico humedo y seco. De las 925 especies
animales registradas a nivel nacional segun
categorias especiales, 620 viven en regiones
indigenas; de estas, 155 se encuentran en
peligro de extincion, 295 estdn amenazadas,
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25 cuentan con proteccion especial y 145 se
consideran raras; es decir, casi dos terceras
partes habitan zonas indigenas. Una situacién
similar sucede con las especies endémicas
(CONABIO citado en la pagina 23 del PNDPI;
INI, 2001).

En relacion con la riqgueza vegetal, los ejidos y
comunidades  agrarias  en municipios
indigenas tienen en propiedad 60% de la
superficie  arbolada, principalmente de
bosques templados, y selvas humedas y
subhimedas. Las principales areas protegidas
se encuentran en municipios indigenas.
Destacan las reservas de biosfera de
Pantanos de Centra, Montes azules, Sian
Ka'an. Muchas é&reas son sagradas vy
ceremoniales, con fuerte presencia de zonas
arqueolégicas que los pueblos indigenas
reclaman como suyas.

Entre su patrimonio se encuentra también la
medicina tradicional. Diferentes especialistas
dedicados a mantener y restaurar la salud de
los individuos realizan practicas que
conservan y reproducen el conocimiento
ancestral de los indigenas. La aportacién de
los pueblos indigenas a la nacion es mdltiple
y tiene varias dimensiones; es fundamento de
la diversidad cultural, politica y social de los
mexicanos; sus regiones son estratégicas, por
lo que los pueblos indigenas tienen que tener
un futuro digno.

La poblacién indigena se ha incrementado en
los Ultimos 50 afios. Segin CONAPO (2001)
los habitantes de lengua indigena de 5 afios y
mas, pasaron de 2.4 millones en 1950 a 6 en
el aflo 2000. Los registros muestran que la
poblacién indigena crece a tasas superiores a
la media nacional; no obstante, existe una
mortalidad superior a la del resto de la
poblacién. A partir de 1980 el crecimiento de
la poblaciébn en las zonas indigenas ha
disminuido, posiblemente a causa del
descenso en la fecundidad y de un incremento
en la migracién.

Conforme a las cifras del Censo de 2000, 12
entidades concentran a mas de 5.4 % de
millones de habitantes de lengua indigena, y
los 624 878 restantes se encuentran dispersos
en el resto de los estados. EI INEGI (2001) en
las cifras censales, estima que los habitantes
de lengua indigena de 5 afios y mas 62027
para Tabasco (Tabla Ill), con un porcentaje a
nivel de la entidad del 5%. (INEGI, 2001). El



nimero de hablantes del idioma chontal se
puede ver en la tabla IV.

1990 1995 2000
47,967 51,364 62,027

Fuente: INEGI, XI Censo General de
Poblacion y Vivienda 1990, México 1991;
INEGI, Conteo de poblacién y vivienda 1995,
México, 1997; INEGI, Xl Censo General de
Poblacién y Vivienda, México, 2001.

1995 2000

36.430 38,561

Fuente: INEGI, XI Censo General de
Poblacién y Vivienda 1990, México 1991,
INEGI, Conteo de poblacion y vivienda 1995,
México, 1997; INEGI, XIlI Censo General de
Poblacion y Vivienda, México, 2001.

Salud y nutricién

El programa nacional de salud 2001-2006, al
reconocer los avances en los niveles
promedio de salud, dice que es necesario
analizar la desigualdad en las condiciones de
salud: “mientras que los dafios a la salud en
las regiones y grupos de mayores ingresos del
pais tienen un perfil similar al de algunos
paises europeos, en las regiones y grupos
sociales empobrecidos el cuadro es de un
pais de escaso desarrollo”. Los Principales
indicadores de salud muestran un rezago
importante en la persona mas pobres. En las
zonas indigenas, por ejemplo, un indicador
muy sensible es la mortalidad, sinbnimo de la
desigualdad social. En 1992 este factor en las
ciudades de mas de 15,000 habitantes era
cercano a 30 por cada mil nacidos vivos. En
contraste en los municipios con 40% o mas de
poblacion indigena, segun un estudio de la
Secretaria de Salud y el INI (1993), la tasa era
de 55 por cada mil nacidos vivos (En: PNDPI,
2001) y regiones como la Tarahumara, Cora y
Huichol de 89, 95 y 100 respectivamente.
Entre 1992 y 1998, la mortalidad entre los
adultos varones en el medio rural, se mantuvo
estable, mientras que en las poblaciones
mayores de 15000 habitantes, disminuy6 17%.

En el caso de las mujeres en el periodo, la
tasa de mortalidad en el medio urbano se
redujo 12%, mientras en el rural se incremento
5%. El ndmero de muertes de las mujeres
indigenas durante el embarazo, parto o
puerperio, casi triplica al de las mujeres no
indigenas.

Tres de las principales causas de muerte en
las poblaciones indigenas son las infecciones
intstinales, la influenza y la neumonia.
Enfermedades cuyos condicionantes basicos
son el saneamiento, la calidad de la vivienda y
las  condiciones  microambientales, en
especial, el humo por combustion de lefia,
entre otros relacionados con el medio
ambiente.

La esperanza de vida saludable, es decir,
tiene tendencias similares y disminuye
conforme se incrementa la pobreza de las
entidades. La desnutricion es un problema de
salud publica en México asociado con efectos
negativos en diversas funciones corporales e
intelectuales y con un aumento en el riesgo de
varias enfermedades. Estd considerada una
determinante en el proceso salud enfermedad
y Sus consecuencias suelen ser irreversibles.
La salud de los nifios indigenas menores de 5
aflos es la desnutricibn cronica, que se
manifiesta por retrazo en el crecimiento. En la
encuesta nacional de nutricion (1999 en el
PNDPI, 2001-2006) mostré que 17.7% de
menores de 5 afios tienen una talla baja, este
retrazo en el crecimiento es casi tres veces
mas frecuente en zonas rurales y cuatro veces
mayor entre nifios indigenas. Los nifios
desnutridos pierden entre 12 y 15% de su
potencial intelectual y tienen mas riesgo por
contraer enfermedades infecciosas, y cronico
degenerativas. La desnutriciébn es un factor
importante de las mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia.

Un 40% de las mujeres indigenas tiene
anemia, lo que aumenta la probabilidad de
complicaciones durante el embrazo o de dar a
luz nifios prematuros o con bajo peso al nacer.
La condicién nutricional y de salud de las
mujeres aparece mas deteriorada que la de
otros estratos de las propias sociedades
indigenas.
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Educacioén

Los rezagos que experimenta la poblacion
indigenas en materia educativa son tan
importantes como los que registra en salud y
alimentacion; se trata de factores relacionados
y que, junto con la pobreza, dan forma y
consistencia a un circulo que tiende a
repetirse generacién tras generacion. Equidad
y justicia educativa, Pese a los avances
logrados, el desigual desarrollo de nuestro
pais ha impedido que los beneficios
educativos alcancen a toda la poblacion.
Segun el censo de 200 en México son cerca
de 6000,000 de analfabetas, que equivalen al
10.9% de la poblacion total de 15 afios y mas.
De ellos 1,564 856 son indigenas vy
representan el 34% de los hablantes de
lengua indigena de 15 afios y mas. El
analfabetismo entre la poblacion indigena
triplica el promedio nacional. El caso de
Tabasco se sintetiza en la tabla V.

La multiculturalidad de la educacion

A la educacion corresponde fortalecer el
conocimiento y e orgullo de la cultura a la que
se pertenece, para establecer relaciones
interculturales que contengan posibilidades de

Tabla VvV
Poblacion de Habitantes de lengua indigena
analfabeta en Tabasco 2000
Hombres Mujeres

18,000 30,000

Fuente: INEGI, ANEXO al Primer informe de
Gobierno, septiembre 2001 en el PND-PPDPI,
2001-2006.

Analfabetas

simetria; le compete ensefiar la lengua propia,
la que permite nombrar el mundo y fortalecer
su

cultura, asi como ensefiar y enriquecer, el
lenguaje que nos permite comunicarnos como
mexicanos y como chontales. Le toca hacer
gue conozcamos Yy valoremos los aportes
culturales de los pueblos que comparten
nuestro territorio, Le atafie logra que los
integrantes de diversas culturas convivan de
manera respetuosa y mutuamente
enriquecedora; le corresponde por dltimo,
desarrollar una conciencia ciudadana que se
preocupe por la injusticia 'y ofrecer
herramientas para combatirla en la vida
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cotidiana. PNEP 2001-2006; SEP en PNDPI p
59).

Prondstico

Por causa de interés social la investigacion
para nuestro modelo debe permitir desarrollar
un diagnostico municipal para desarrollar
acciones de produccion agroecolégica,
mediante la elaboracion de un plan maestro
de desarrollo municipal, que de acuerdo a los
nuevos tiempos, se enfoque a un modelo que
considere la capacitacion de las personas de
ambos sexos de las comunidades chontales e
impulse la educaciébn ambiental para el
desarrollo humano en las comunidades
campesinas del municipio de Nacajuca,
especificamente  considerando  establecer
como area piloto a los camellones chontales
de la comunidad de Olcuatitan en terrenos de
propiedad ejidal del municipio que se le
denominara Na’ kab yokotan (madre tierra
chontal). El impacto que se espera de
sistemas agroecolégicos y econdmicamente
sustentables, es que a partir de este proyecto
se podran insertar elementos que permitan a
las comunidades rurales la revaloracion y
dignificacion de su cultura local, ademas de
integrar opciones de recreacion y disfrute de
la naturaleza, e implicarse en la participacién
con acciones de investigacion cientifica para
la regeneracion, aprovechamiento y
conservacion sostenible y sustentable de la
naturaleza. No se puede seguir hablando de
desarrollo sustentable para la recuperacién del
campo tabasquefio para una nueva
articulacion econémica si no se contempla el
apoyo indudable de tecnologias que permitan
instrumentar lo que se plantea en el contenido
de la teoria respecto a la utilidad y empleo de
inversibn privada y publica, educacion,
transferencia de las tecnologias, adaptadas y
adecuadas al trépico himedo y que tengan
que ver con el desarrollo armonico de los
sistemas agricolas, forestales, pecuarios del
municipio y de nuestra entidad, acciones
(Tabla I1I) que se enmarcan en el Programa
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos
Indigenas, 2001-2006 (INI, 2001).

1. Diagnéstico municipal para el plan maestro de
desarrollo municipal

2. Organizacion social, educacién y capacitacion
para el desarrollo sustentable




3. Produccioén agroecoldgica sustentable
4. Produccion agropecuaria sustentable
5. Produccion acuicola sustentable

6. Unidades de asistencia técnica para la
formulacién de  proyectos de  desarrollo
sustentable

7. Unidades de Ahorro y crédito: Bancos
comunitarios

8. Unidad de servicios y apoyos a la comunidad:
Mecanizacién, insumos, materiales

La hipdtesis fundamental que hemos
planteado es “los productores rurales,
tradicionales, de bajo nivel de inversion tiene
posibilidades reales de alcanzar niveles de
bienestar, minimos aceptables, mediante
promocion, capacitacion y asesoramiento
orientada al incremento de su produccién y
productividad, al cuidado de la salud,
principalmente a la nutricion y al ahorro”.

Supuestos

Orientado Hacia los Mas Necesitados. Otro
aspecto fundamental es que el desarrollo tiene
que estar orientado hacia los mas necesitados
dentro de la sociedad, para que las politicas
de desarrollo este a disposicién de la totalidad
de los miembros de la sociedad. Si las
politicas estdn orientadas solo al grupo con
mayores recursos no estaran al alcance de los
mas necesitados. Solo un desarrollo en donde
se propicie el desarrollo de una amplia clase
media asegura su sustentabilidad.

Participacion de las Mayorias. Para que el
desarrollo social sea sostenido o sustentable
tiene que comprender a la mayor parte del
total de la poblacién, de otra manera la
sociedad en su conjunto esta desperdiciando
recursos, no solo eso sino que esto lleva a
una polarizacion de los miembros de la
sociedad entre los que no tienen nada y los
que tienen en exceso. La historia nos ha
mostrado que las carencias de los
requerimientos mas elementales por grupos
importantes de la sociedad son la causa
fundamental de rupturas de la trama social.
Esto es lo que por desgracia, se estd viendo
actualmente en las grandes ciudades de
México y en algunas localidades rurales como
es el caso de los estados de Chiapas, Oaxaca
y Guerrero.

Basado en los Procesos Productivos
Conocidos por la Comunidad. El incremento

de la produccién y productividad debe basarse
en los procesos productivos que la comunidad
conoce, ya que de otra manera la transicion
de los procesos productivos tradicionales y
probados a otros desconocidos, involucra
correr un gran riesgo, poniendo en peligro la
misma sobre vivencia de la comunidad. Al
mismo tiempo durante la transicion la
comunidad quedaria totalmente a merced de
los que orientan el cambio, perdiendo su
capacidad de auto gestion.

La Familia Base Social del Desarrollo.
Finalmente el proceso de desarrollo debe
tomar como base a la familia en su conjunto
incluyendo el padre, la madre, los hijos vy
algunos otros familiares que comparten los
recursos en la misma casa habitacion, de esta
manera estaremos involucrando a la totalidad
de los posibles actores del desarrollo actual y
futuro. Las familias se agrupan
tradicionalmente en comunidades, de manera
gue esta es la siguiente categoria que es
necesario considerar.

Metodologia

Con base en las investigaciones de Lopez-
Hernandez, 2000; Cuanalo, 2000; el marco del
Programa de Comunidades Saludables
expuesto por Rice, 2000 para la Organizacién
Panamericana de la Salud y el trabajo de
Lépez Hernandez y Rodriguez Luna, 2002, se
estructuran los siguientes aspectos
metodolégicos para constituir y desarrollar
este modelo, a saber;

La Salud, Objetivo del Desarrollo. El desarrollo
social sustentable se da cuando la gran
mayoria de los miembros de las comunidades
llenan sus necesidades de salud fisica, mental
y emocional, aunque otros dirian que la salud
espiritual es también fundamental. La salud
fisica comprende primero la nutricion y la
prevencion de enfermedades, mediante una
buena alimentacion primero y después en una
proteccion de los extremos ambientes,
mediante ropa y vivienda, asi como de
prevencion de enfermedades por contagio. La
salud mental comprende la satisfaccién de las
necesidades fundamentales de educaciéon en
cuanto de un entendimiento del medio que lo
rodea y su capacidad para enfrentar el futuro.
Finalmente lo anterior permitir4d una vida con
verdaderas oportunidades, si se dispone de
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libertad, para estar en posibilidades de tener
opciones de futuros.

El Nivel de Desarrollo. El desarrollo social en
términos de salud fisica, mental y emocional
nos genera parametros semicuantitativos del
nivel del desarrollo de una comunidad. De
manera que si en una comunidad, la mayor
parte de los nifios menores de 5 afios muestra
sintomas de desnutricion, entonces estaremos
muy cercanos al cero del desarrollo de la
comunidad. Si por otra parte la mayoria de los
nifios presenta niveles de nutricion
intermedios pero la mayoria de las familias
habitan casas con limitaciones de proteccién
del ambiente o muestran hacinamiento,
estaria cercano al uno. Finalmente, si la
mayoria de los nifios muestra niveles de
alimentacion aceptables y las viviendas
cumplen con los requerimientos minimos de
proteccion y comodidad, la mayor parte de la
comunidad presenta niveles de incidencia de
enfermedades bajas y aceptables y tiene
realmente opciones en la definicion de su
futuro estard en el maximo nivel que seria el
cinco. La operacion del nivel de desarrollo de
una comunidad nos permitiria saber con que
nivel de desarrollo estamos iniciando, o cual
es el nivel de desarrollo en el que se
encuentra una comunidad. También nos ubica
perfectamente en las metas mas importantes
por alcanzar.

Educacion para el Desarrollo. El programa
esta basado en la auto-gestion, esto es que
los miembros de la comunidad seran los
actores principales de su propio desarrollo.
Las experiencias han mostrado que el
desarrollo dirigido, no satisface a la
comunidad y al mismo tiempo la hace
dependiente de factores externos, al dejar
estos de actuar, se pierde una parte
importante de los logros. Los promotores del
desarrollo inicialmente actdan como
motivadores para acelerar el proceso y
posteriormente como asesores y consultores.
De ninguna manera deben convertirse en los
lideres de la comunidad, en primer lugar
porque no necesariamente tienen esas
aptitudes y segundo porque son un elemento
extrafio y temporal en la comunidad. Esto se
ha presentado en Cuanalo /oc. cit. y Lépez-
Hernandez loc. Cit.

El proceso de auto-gestion es entonces un
proceso educativo en donde participan todos,
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la comunidad, los lideres, tanto naturales
como formales, los promotores y los asesores,
cada uno con su responsabilidad. La
promocion tiene como finalidad establecer un
canal de comunicacién entre los promotores y
la comunidad, a la cual se le invita a que
defina los principales problemas que afronta,
para después asignarles prioridad, en funcion
de su importancia relativa. Este diagnéstico
considera en forma muy especial a los
miembros que tienen las  mayores
limitaciones, ya que de esta manera, las
alternativas de soluciéon seleccionadas podran
aplicarse a la mayor parte de sus miembros.
De otra manera las soluciones solo aplicaran
a una parte de la comunidad lo que agudiza
los problemas de polarizacién social del grupo.
El proceso educativo es participante, para lo
cual se establece uno o varios guias pero de
ninguna manera se da la relacion jerarquica
de educador y educando, sino que se
establece un proceso de aprendizaje mutuo
entre los miembros, la comunidad, los lideres,
los promotores y los asesores.

El Enfoque Participativo. El  enfoque
participativo es un elemento clave para
generar innovaciones efectivas y contar con la
aceptacion decidida de los actores principales
del desarrollo, que son las familias productora
y otros usuarios potenciales de las
innovaciones El enfoque participante se inicia
desde el momento de hacer contacto con la
comunidad con la que se va a trabajar. Si la
comunidad acepta a los promotores de
innovaciones, asi como los términos de su
participacién, entonces el proceso empieza.
En Yaxcaba y Rio Playa Comalcalco y Jalpa
de Méndez, por ejemplo, esta actividad se
llevo a cabo en reuniones ejidales, en donde
se les informo del proyecto, sus finalidades y
las alternativas de trabajo. Al final de la
reunion se solicitd la participacion de las
familias, con la idea de que las innovaciones
fueran apropiadas para estas familias.

El Diagnostico Participativo y la Planeacion
Participativa. Se implementarda mediante
reuniones talleres con la presencia del esposo
y la esposa y en grupos, en donde se definiran
primero, los principales problemas comunes a
todos ellos y su importancia relativa.
Finalmente se acordaran las alternativas de
solucién de cada problema. Una vez definidos
y jerarquizados los problemas, se hara una
reunién con la totalidad de las familias para
asegurar que estos son efectivamente los



principales problemas y su importancia
relativa. En nuestro caso hemos adoptado
diversas formas de enfoques participativos.

La Seleccion Participativa de Alternativas y la
Investigacion Participativa. Las alternativas de
solucién a los problemas de la comunidad, se
establecen también de manera que participen
todos los actores, con la finalidad de
realmente dar soluciones lo mas rapidas
posibles a los problemas que se les
presentan. La siguiente etapa consiste en
definir a lideres de la comunidad que se
interesen y que ademas tengan la posibilidad
material de participar efectivamente en la
definicién de las soluciones. Esto se lograra
mediante la formacion de grupos de trabajo
gue seran llamados “comités”. Cada comité
atendera a una de las posibles soluciones.
Aqui jugara un papel muy importante la
educacion para los promotores ya que en
cada comité tendrd que participar uno de
ellos, el cual sera el responsable del trabajo
de los comités ante la comunidad y el grupo
de asesores. El trabajo del promotor en cada
comité, consistird entonces en asegurar la
participacion del grupo y en el registro de las
acciones y acuerdos logrados, asi como en el
seguimiento de los acuerdos.

Las alternativas de solucion se implementaran
empleando innovaciones que involucren las
menores inversiones posibles, ademas que
prometan tener los mayores incrementos en
produccion y productividad y que, hasta donde
sea posible ya sean conocidas por la
comunidad. ElI mejoramiento de estas
innovaciones ya conocidas por la comunidad
son mejoradas mediante investigacion
participativa, considerada nuevamente como
un proceso de educacién de personas de
ambos sexos. La investigacion participativa
consiste en que miembros de la comunidad se
familiaricen con los principios teoricos del
problema, las principales hipotesis que se
plantean y las alternativas experimentales que
se estan sometiendo a prueba. En este
proceso los productores ejercitaran todos sus
conocimientos, tanto empiricos como teéricos,
incluyendo lectura, escritura, aritmética y
otros.

La Produccion y Productividad. El proceso se
iniciara con la definicion de las principales
actividades productivas que se llevan acabo
en la comunidad y de las cuales dependen sus
ingresos. Con esta informacién los promotores

hardn la evaluacion de los niveles de
produccion y de productividad de cada una de
ellas, ya que se tomaran como la base
material del desarrollo, el incremento de la
produccion y productividad. Esta evaluacion
se hara en base cuantitativa de rendimiento y
de rentabilidad, siguiendo lineamientos
principalmente de relaciones beneficio/costo,
debido a que finalmente las evaluaciones
tendran que ser comparadas con las
alternativas de soluciébn sobre bases
econdmicas y sociales.

La evaluacion de la produccion y productividad
global se hace mediante los niveles de
inversién de las unidades de produccion. El
nivel de inversién de la unidad de produccion
en Nacajuca se estimara dandoles un precio
local a los inventarios en casa habitacion,
infraestructura, terrenos, animales, apiarios y
superficie de siembra. Esto se hace porque la
produccion y productividad de las unidades de
produccion, comprende varios aspectos Yy
dependen de muchas variables como son los
insumos empleados en términos de mano de
obra, capital y ambiente, condiciones
ambientales que varian de ciclo a ciclo como
el clima, por lo que de una manera global se
toma a los niveles de inversion como la
caracteristica fundamental del desempefio de
la unida de produccién.

Hemos considerado importante  seguir
trabajando con la unidad de produccion
diversificada, esto es que atiende en forma
simultanea a varios procesos productivos y de
empleo, en virtud de que hemos aprendido las
ventajas que estas tienen en términos del uso
Optimo de la mano de obra disponible no solo
en términos de edad y sexo, sino también su
aprovechamiento durante todos los meses del
afo, haciendo hincapié en que este es el
principal recurso de las unidades de
produccion de bajo nivel de inversién que
constituyen la gran mayoria en Nacajuca, en
casi todo Tabasco y en casi todo México.

El Ahorro, Crédito y Subsidios. El desarrollo
como un proceso ascendente requiere de
inversion en términos de educacion,
conservacion 'y mejoramiento del medio
ambiente e insumos para la salud y la
produccion o la productividad. Esta inversion
puede provenir de ahorros, créditos o
subsidios (LOpez-Hernandez y Rodriguez
Luna, 2003). La inversion que puede estar
segura para invertir en el desarrollo es el
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ahorro de la propia comunidad, ayudado con
créditos y subsidios, sin embargo son las
comunidades menos desarrolladas en donde
no existen mecanismos eficientes de
financiacion. En aquellas comunidades en
donde no existen estos mecanismos es
necesario promoverlos 'y evaluar su
desempefio, sobre la base del ahorro, los
créditos y los subsidios que han sido
empleados para el desarrollo de la
comunidad.

El programa hard uso de subsidios del
“Programa de 100 dias” iniciado entre enero y
marzo de 2004. Dada la poca disponibilidad
de subsidios y su marcada orientacion hacia
grupos especificos, se gestionaran créditos
con el “Fondo para el Desarrollo de los
Pueblos Indigenas”, Ramo 33, Procampo,
Diesel agropecuario, entre otros y nuevos
proyectos con FOMIX-Conacyt, Fundaciones,
etc. La mayor parte de los créditos seran
empleados para la produccién agroecoldgica
de hortalizas y frutales o como capital de
trabajo en la produccién de “milpa”, huertos
familiares y otros.

Después de un andlisis entre los promotores y
entre los promotores y la comunidad, se
iniciardn grupos de ahorro, aprovechando las
experiencias del “Banco Comunitario” de otros
proyectos como Jalpa, limpio y Verde.

Estrategia para la aplicacion del modelo. La
promocion del se iniciara con la explicacion a
las autoridades tanto municipales como
ejidales de la mision, vision y objetivos, metas
y probables proyectos. Una ves obtenida la
aprobacion de las autoridades, se procedera a
solicitar la presentacion del proyecto a las
Asambleas Ejidales, en donde. En esa misma
Asamblea se solicitara la participacion
voluntaria de las familias, con ellas se iniciaran
los trabajos, primero de andlisis del proceso
productivo, después con el diagnéstico
participativo, seguido con la formacién de
comisiones 'y grupos de investigacion
participativa. Inicialmente se dispondra de
algunas innovaciones, sin embargo la
disponibilidad de innovaciones en la
produccidon con relaciones beneficio/costo
rentables, no significa que las unidades de
produccion familiares estén en posibilidades
de adoptarlas. La adopcion de innovaciones
requiere ademas de inversiones en:
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1).- asesoramiento para que los técnicos
conjuntamente con los productores
seleccionen y depuren las innovaciones
apropiadas a sus condiciones;

2).- promocion de las innovaciones;

3).- educacion, capacitacién y asesoramiento
a los productores durante cuando menos un
ciclo de produccioén;

4).- disponibilidad de subsidios y créditos;

5).- mucho trabajo familiar y

6).- la evaluacion del desempefio de las
innovaciones y los asesores necesarios (Tabla
V).

Instancia académica Grado Especialidad
Divisiéon Académica de Doctorado Educacion
Ciencias Biologicas Ambiental
Divisién Académica de Doctorado Geografia

Ciencias Biologicas Agricola

Divisiéon Académica de Doctorado Botanica y
Ciencias Biologicas Micologia
Division Académica de Doctorado Economia
Ciencias Agropecuarias agricola
Division Académica de Doctorado Cultura
Ciencias Agropecuarias alimentaria
Agroalimentos
Divisién Académica de Doctorado Perspectiva de
Educacioén y Artes géneroy
Género y Medio
Ambiente
Division Académica de Doctorado Acuacultura
Ciencias Agropecuarias Plantaciones
agricolas
Divisiéon Académica de Doctorado Salud publica
Ciencias de la Salud Maestria Nutricién

Divisién Académica de
Ciencias Biolégicas

Maestria en Informatica y
Inteligencia sistemas
Atrtificial

Centro Universitario de Maestria en Educacion

Ciencias Biolégicas y Educacion ambiental para
Agropecuarias. Ambiental el desarrollo
Universidad de sustentable
Guadalajara

Consideraciones finales

La preparacion y disefio de los contenidos y
materiales para este modelo de desarrollo son
flexibles, y lo hemos venido realizando segun
la importancia de incentivar la participacion en
la aplicacién de los mismos. Esto repercute en
ventajas tanto por la participacién, como por el
logro del papel protagénico que adquirira la
poblacién local. Los efectos que se podran
lograr en los aspectos cientificos, técnicos y
educativos  por su aplicacién los y que
consideramos trascendentes son:



Participacion local

Capacidad de recuperacion
del medio

Organizacién de grupos y
promocién de nuevas
alternativas de produccion

Capacitacion y
reconversion de procesos
de produccién

Revaloracion y rescate

Desarrollo de asociaciones
y escuela taller en
desarrollo sostenible

Participacion de la mujer en
el desarrollo productivo y
en la integracion familiar

La sociedad local creara
conciencia colectiva
Restauracion del
medioambiente

Creacion de una
cooperativa en ecoturismo

Administrativos, politicos y
sociales

El interés y capacidad de
integracion de los productores,
ejidatarios y familiares, al
ejercicio de la recuperacion de
su entorno.

Sitios 0 zonas muy
transformadas de vegetacion
original, que mediante una
investigacion a detalle, podran
servir de base para determinar
el potencial de regeneracion de
la vegetacion y flora nativa.

La flora, puede servir como
base a la promocién de otras
diversas actividades
productivas, y para la
promocion turistica
beneficiando a ejidos
circunvecinos

La produccién agricola
tradicional puede reconvertirse
en modelos productivos
agroecoldgicos

El valor de la cultura local como
incentivo y base de la toma de
decisiones

La impostergable y necesaria
superacion personal y del grupo
con la participacién amas de
casa, mujeres jovenes y nifas),
asociadas al desarrollo cultural,
familiar y comunitario, asi como
de sus propias prerrogativas sin
desatender sus roles
tradicionales.

El potencial que tienen las
propuestas productivas
basadas en el medioambiente y
los recursos naturales , la
produccién agropecuaria

La organizacion local y su
permanencia sera un factor
preponderante de la
restauracion de la calidad
ambiental y social, sobre todo,
por que sera en potencia la
promocion hacia otras areas y
ejidos del municipio.

Un proyecto ecoturistico y de
capacitacion ex profeso,
ademas de la permanencia de
un programa de educacion
ambiental, garantizara que los
proyectos productivos se
diferencien de otros programas
y paquetes tecnolégicos

Son y serédn muy relevantes
todos los cambios politicos,
organizacionales y de la
administracion publica
municipal, estatal y nacional
que puedan afectar la
continuidad del programa.

Financiamiento,
oportunidades de gestion y
garantias para el desarrollo
social

Desinformacion, desinterés
y orden politico

La pérdida de
oportunidades de la
extension del programa en
el ambito municipal

Permanencia de la
asesoria cientifica y técnica
que fundamente los
cambios y crecimientos de
las oportunidades de
progreso de los proyectos y
su conversion en
cooperativas o0 empresas
rurales

Necesidades para

La falta de recursos financieros
podria ya no ser un factor
limitante, puesto que la
capacitacion permitird mantener
y continuar la marcha del
modelo iniciado y las acciones
que se detecten a futuro

El desarrollo sostenible es una
condicién ambiental, social y
econo6mica de largo plazo, por
lo tanto, la incomprension y
desconocimiento del desarrollo
sostenible por parte de la
autoridad, de su consecuente
aplicabilidad a largo plazo, en
todos los sectores y de la
necesidad de mantener fuera
de las expectativas electorales
y de los cambios
administrativos el programa
pondria en riesgo el perfil del
planteamiento organizativo de
la comunidad y de su
recuperacion medioambiental.
La factible expansion de los
beneficios locales de un
programa de desarrollo
sustentable con base en la
experiencia a generar en
beneficio de sus pobladores.
La necesidad de la
permanencia de la asesoria y
evaluacion cientifico-técnica de
los resultados obtenidos por
parte de instancias de
educacion superior e
investigacion, con seguridad
posibilitaran la persistencia de
las acciones planteadas

la capacitacion y el

desarrollo sostenible del programa

En este modelo de intervenciones educativas

para el

desarrollo

sostenible  hemos

identificado varias necesidades de materiales
didacticos para consolidar su estructura y
demostrar su proyeccion municipal, y en otro
sentido, para contar con una base de
publicaciones y cuadernos de trabajo practico
propios. Los necesarios para articular el
modelo de capacitacion en Educacion
Ambiental con los especificos de produccion,
conservacion y gestion requeriran de algunos
de los que se prevén a continuacién, es decir,

Material Grupos Tipo

Plan de Desarrollo  Ejidatarios  Programa de

Rural Sustentable Desarrollo,
Conservacion y
gestion

Para capacitacion Ejidatarios ~ Manual

en la produccion

agricola, forestal y

de fauna silvestre
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Para ecoturismo Ejidatarios, Manual de

mujeres y procedimientos

jévenes Guia
ecoturistica
Mapa

ecoturistico

Para promocion y Ayuntamien Tripticos
propaganda de los  to,
proyectos del ejido  ejidatarios,

mujeres y

jovenes y

el publico

en general

Flora y Fauna: Ayuntamien Tripticos
Posibilidades de to, Guia fotografica
reproduccion, ejidatarios, de flora

promocioén y mujeres y Guia fotografica
exhibicion de la flora jovenes y de fauna
y fauna nativa el publico silvestre

en general

Recomendaciones  Ejidatarios, Manual de
para restauracion mujeres y procedimientos
de habitats y la jovenes

recuperacion de la

flora'y fauna

Produccién de Mujeres y Manual de
ornamentales jovenes procedimientos
Produccion de Mujeres y Manual de

Huertos familiares jévenes procedimientos

Produccién y
manejo de Viveros

Ejidatarios, Manual de
mujeres y procedimientos
jévenes

Conclusiones

1. Este es un modelo de intervencion
educativa para el desarrollo sustentable que
integra el andlisis de la problematica socio-
ambiental y productiva para una nueva
relaciéon y recuperacion del campo en zonas
indigenas hacia comunidades saludables.

2. Esta basado en la educacién ambiental por
que promueve mediante la formacion de
personas bajo la perspectiva de capacitacién
en Educacion Ambiental métodos flexibles y
participativos con base en los conocimientos y
problemas locales, de la salud y del medio
ambiente.

3. El modelo general para el desarrollo
sostenible de la zona indigena chontal, se
establece con la Educacion Ambiental como
una etapa critica y fundamental dado que en
ella estan los planteamientos que pueden
Educacién ambiental para el desarrollo sustentable de ...
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contribuir a la superacion de la pobreza de los
pueblos indigenas.

4. La educacién ambiental del modelo se basa
en la concienciaciéon y capacitaciéon colectiva
de la comunidad, y se dirige tanto a hombres,
mujeres, jévenes y jovencitas asi como nifios
y nifias.

5. Se fundamenta en la necesidad de impulsar
una reflexion de la problematica socio-
ambiental en la que se desarrolla la vida diaria
de las comunidades indigenas chontales para
realizar una nueva estrategia con la naturaleza
y superacion de los rezagos educativos,
productivos y de la cultura.

6. Planteamos que se recobren los valores e
identidades por todos y todas los integrantes
de este grupo social que se estadn perdiendo
por efectos de la modernizacion y la
globalizacién.

7. Se basa en experiencias de investigacion
previamente disefiadas, aplicadas y evaluadas
en el medio rural de la regién de la Chontalpa
de Tabasco, con la colaboracion de la
sociedad, las autoridades municipales y de
estudiantes y profesores universitarios.
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